
入所定員 50人
個室2室 デイルーム
2人部屋4室 診察室
4人部屋10室 談話室
一般浴室 食堂
特殊浴室
併設機関 杵築市立山香病院、訪問看護、訪問介護

訪問リハビリ 居宅介護支援事業所

杵築市介護老人保健施設
グリーンケアやまが

大分県杵築市山香町大字野原1612番地1

0977-75-2341
e-mail：green-care@yamaga-hosp.jp

入所 通所

体験利用や見学も随時受付けています



介護の不安を安心に

変えます！
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入所受入状況 令和6年実績

医療機関 在宅
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ショートステイ受入状況 令和6年実績

医療機関 在宅

介護者の急な用事や介護疲れなど何でもご相談ください！
「一時的なご入所」・「定期的なご入所」・「寒い間だけ
のご入所」・「繁忙期だけのご入所」

色々なご利用方法に柔軟に対応します！



老健では疾患名に関係なくリハビリが
可能です。入所後、3か月間は短期集中リハ

ビリ期間として最大週6回までリハビリがお
こなえます。

リハビリが充実！
ベッド50床に対して
理学療法士 2名
作業療法士 1名
言語聴覚士 1名

※施設基準の6倍の人数を配置

利用料金について令和6年4月1日現在

基本料金

要介護1：871
要介護2：947
要介護3：1014
要介護4：1072
要介護5：1125

食事代（3食）
1445 部屋代

4人部屋：377
2人部屋：877
個室：2168教養娯楽費

250



最先端のシステムを導入！

介護も今はICTや介護ロボットを活用する時代に
なりました。
当施設では（株）バイオシルバーの見守りシス
テム「ａａｍｓ」を導入し、危険を事前に予測
し転倒のリスクを減らし、入所者様が安心安全
にお過ごししていただけるよう体制を整えてい
ます。

離れた場所でもスタッフ同士が
コミュニケーションを円滑にとれる

業務中はスタッフ1人ひとりがスマートフォンとマイク付きイヤホンを持っていま
す。離れた場所や介助中でも仕事の手を休めることなく会話が可能です。スタッフ
同士の居場所や業務内容を把握しやすいため、手の空いているスタッフが入所者様
のニーズにすぐ対応できます。

音声記録システム
業務を行いながら音声で記録ができる「ハナスト」を導入しています。業務をお
こないながら記録が可能となりました。例えば食事介助をしながら、食事摂取量
や食事中のご様子がタイムリーに記録できます。



利用定員50人
リハビリから日常生活のケア、レクリ
エーション、買い物支援まで幅広くカ

バー！

ご自宅まで送り迎え

デイケア

ご利用例
  9：00 ご自宅までお迎え
  9：30 デイケア到着

健康チェック
10：00 入浴
11：00 個別リハビリ
12：00 昼食
13：00 個別活動（カラオケ、料理、園芸、
手芸、将棋、リハビリ体操等）
15：30 ご自宅へお送り
16：00 自宅着

ご利用料金
例：介護度1の方が週2回（1月8回）利
用した場合
利用者負担額：6,743円
食費：4,000円
教養娯楽費：150円
合計：10,893円（入浴代も含まれてい
ます）。
介護度やご利用回数によって利用者負
担額が変わってきます。その他、別途
加算が付く場合がございます。詳しく
は担当ケアマネージャー又は直接当施
設までご連絡ください。

ご利用お待ちしております
見学・体験利用も大歓迎です



①充実のリハビリ

5ⅿ歩行に要した時間ビフォーアフター

【N・M様 要介護3 63歳 女性】
令和3年7月：測定不能（車いす使用のため）

↓
令和3年11月：11.68秒（歩行器使用）

【O・N様 要支援1 86歳 男性】
令和3年10月：5.24秒（杖歩行）

↓
令和3年11月：5.21秒（独歩） 事例紹介

③お買い物ができます

毎週火曜と水曜は移動販売車が
来られます。直接お店まで行か
なくても済むので大助かり！
お買い物もリハビリの一環とし
て専門スタッフが付き添います

②楽しめるコンテンツ

各々の趣味や特技に合わせたプロ
グラムをご用意しています

ご家庭での生活が継続できるよう個々の状態に応じてリハ
ビリをさせていただきます。
医師、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、看護師、介
護士、管理栄養士を配置！



季節の野菜やお花を育てます

月毎のイベントも充実！

地元の商店街のご協力で衣類
販売もおこなっています

将棋で真剣勝負

天気の良い日は外で過ごす
のもいいですね







元気アップ
通所サービス（週1～2回）
利用料：436円/1回
利用時間：2時間程度
サービス内容：専門職による
お体の状態に合わせた運動指
導※マッサージではありません。

総合事業
地域包括支援センターまるっとの調査員がご自宅を訪問
して調査（家事がおこなえているか、外出しているか、
食事が摂れているか、体重が減っていないか等）をおこ
ないます。

C型か元気アップどちらのサー
ビスになるかは地域包括支援セ
ンターが決定

C型
通所サービス（週1～2回）
利用料：500円/1回
利用時間：2時間程度
サービス内容：専門職による
お体の状態に合わせた運動指
導※マッサージではありません。

訪問サービス（月1回）
利用料：500円/1回
利用時間：1時間程度
自宅で安全に生活を送ってい
ただくために専門職がアドバ
イス。

C型・元気アップともに利用期間は3か月～6か月となっており
契約時にゴールを設定します。改善が見られなかったり、利
用継続したほうがよいと判断した場合は延長も可能です。

このサービスが目指すもの
➀この先もずっと元気で過ごせるように、運動・栄養・お口の
健康について学び、実践する。
②自宅での運動（活動）の定着



生きがいデイサービス
杵築市独自の事業です

毎日の生活が楽しくなるように！

ご利用料金：1,500円/1回
               （食事代・送迎代込み）
※杵築市にお住まいの75歳以上の高齢者（注）で介
護保険サービスを利用されていない方が対象です。
注：外出の回数が減ったり健康に不安を抱えているなど。

お問合せ
0977-75-2404（杵築市医療介護連携課）
0977-75-2341（グリーンケアやまが）
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日

の

流

れ

送迎

【午前】
健康チェック
日常動作訓練
脳トレ など

昼食
【午後】

レクリエーション
生きがい活動 など

送迎



家から一歩外に出てみませんか！？

T様：看護師さんがいるし、病院
も隣にあるので安心して利用でき
ます。

K様：ここを利用してたくさんの
知り合いができた。一人暮らしで
家では誰とも話をしないので楽し
い！

N様：リハビリの道具も使わせて
もらって健康維持に役立てていま
す。



BEPPIN SALON
公式Instagram

イベントのご案内

毎月1回
9：30～11：30

BEPPIN SALON様に
よる出張エステ！

グリーンカフェ開催！
毎月第4土曜日
10：00～11：30
参加費無料

認知症の方やそのご家族、地域の方など、どなたでも気軽に集
える場所です。普段の悩みやストレス軽減、新たな出会いや地
域との繋がりの場です。気軽な気持ちで参加してみませんか？

※開催日については直接当施設までお問合せください



毎月1回開催
10：00～11：00

衣類の訪問販売

地元の商店街のご協力をいただきデイケア
で衣類を購入できます。
開催日は直接当事業所にお問い合わせくだ
さい。

グランドゴルフ場オープン！

通所リハビリでは正光堂
時計店様による眼鏡や補
聴器の修理・相談も賜り
ます！
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